i ‘ v :
Programa de formacién ,\
L,

Los profe3|onoles locales: la base de un sistema sos’renlble

Fundacion Hospitales
Recover para Africa

Para ofrecer una sanidad de calidad
es esencial contar con profesionales
capacitados. Por esta razén, en 2008
arancamos con las becas de
formacién y desde entonces hemos
financiado estudios para mds de 80
profesionales africanos.

Lla formacién se redliza tanfo en
centros europeos como en paises
africanos; ambos con  grandes
ventajas. En el primer caso se crea
conciencia sobre la importancia de
la cooperacion sanitaria
infernacional y anade un lado
aspiracional 'y mofivador; en el
segundo se reduce el impacto en la
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La profesionalizacion del personal
local es el gje central para la

gestion y administracion

mejora de la calidad de S t vida personal y profesional  del
los cuidados de la 1% becado, quien aprende en un
salud y el desarrollo & I entomo mds adaptado a la realidad
sostenible de los - socioeconémica y sociocultural de su
centros medicos © medicina pais de origen.

v hospitalarios.



Cursos educativos

Financiar cursos de formacioén continua

Al completar la formacidn se espera una
mejora de las capacidades del profesional
para gue desarrolle un trabagjo de calidad y
pueda compartir sus conocimientos con ofros
profesionales del entormo, proporcionando asi
una mejor atencion médica en el centro,

Las temdticas prioritarias son la medicing, la
enfermeria y la gestion.

Online: hasta un ano
Costes: matricula
De 500€ a 3.000€/persona a formar

Presencial corta duracién: hasta un afio
Costes: matricula, desplazamiento, seguro,
alojomiento y/o manutencion

De 500€ a 5.000€/persona a formar

Presencial larga duracion: hasta 4 afos
Costes: matricula, desplazamiento, seguro,
alojamiento y/o manutencion

De 5.000€ a 10.000€/persona a formar/ano

Practicas profesionales

Facilitar précticas o rotaciones en
hospitales o empresas

Con el objetivo de reforzar las competencias
de cada profesional en formacion, este tipo de
formacion permite la foma de confacto con
ofras metodologias de trabajo, ofros equipos Y,
muchas veces, otros entomos profesionales.

En Africa: de 2 semanas a 2 meses
En hospitales afficanos

Costes: desplazamiento, alojomiento,
manutencion y/o gastos de gestion
De 500€ a 1.000€/persona a formar

En Europa: de 2 semanas a 2 meses
En hospitales 0 empresas europeas
Costes: alojamiento, desplazamiento,
manutencién y/o gastos de gestion
De 1.500€ a 3.500€ /persona a formar

Voluntariado cualificado

Voluntarios como asesores/formadores

El objetivo es desarrollar dreas especificas de
conocimiento, con una metodologia practicay
cercana, adaptada a los  necesidades
formativas del centro. El voluntariado puede ser
individual o grupal, en terreno o a distancia.

Campanas de cuidados de salud
De una a dos semanas

Costes: seguro, desplozamiento y/o
manufencién de voluntarios

De 1.000€ a 2.000€/voluntario

Ad hoc: proyectos formativos especificos
De dos semanas a un mes

Costes: material formativo, desplazamiento,
seguro y/o manutencion de voluntarios

De 1.500€ a 2.500€/voluntario

Tutoria (ej. proyectos de investigacion)

De uno a tres anos

Costes: material formativo, desplazamiento,
seguro y/o manutenciéon de voluntarios

De 1.000€ a 2.000€ tutor/ano



