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Nota informativa 

“Desde lo esencial”: una exposición solidaria que une arte y 

salud infantil en África 

• La muestra se celebrará los días 7, 10, 11 y 12 de marzo en la Fundación PONS (Madrid) 

• El 11 de marzo se realizará una subasta benéfica a las 19h., en la que será posible 

participar a distancia y en tiempo real 

Madrid, 05.03.2025. Fundación Recover, Hospitales para África y Galería Valart organizan Desde 

lo esencial, una exposición de arte con un fin solidario: mejorar la salud y el bienestar de la 

infancia en África Subsahariana. La muestra se celebrará los días 7, 10, 11 y 12 de marzo en la 

Fundación PONS (Madrid) y contará con la participación de destacados artistas contemporáneos. 

Desde lo esencial es una muestra solidaria que reúne a 13 artistas que exploran la pureza de los 

materiales naturales —madera, metales y pigmentos— en una apuesta por la depuración de la 

forma y el rechazo a la acumulación excesiva. Este enfoque artístico se alinea con el objetivo 

solidario del evento: promover una vida más digna para los menores en África, donde la falta de 

acceso a una atención sanitaria digna y de calidad sigue poniendo en peligro millones de vidas. 

Además, el 11 de marzo a las 18h se ofrecerá una copa de vino y a las 19:00h se llevará a cabo 

una subasta solidaria de obras donadas por los artistas participantes. El 100% de lo recaudado 

se destinará a proyectos de salud infantil que Fundación Recover desarrolla en países como 

Camerún, Costa de Marfil y Benín. Además, todas las obras expuestas estarán a la venta y, de 

ellas, el 40% de su precio se destinará también a la causa. 

Todas las obras y artistas, así como la información para adquirirlas o participar en la subasta a 

distancia y en tiempo real están disponibles en esta página web: 

https://fundacionrecover.org/colabora/exposicion-solidaria-desde-lo-esencial/  

Desde 2007, Fundación Recover trabaja para mejorar el acceso a la atención sanitaria en África 

Subsahariana. Sus proyectos incluyen la mejora de infraestructuras hospitalarias, la capacitación 

de personal médico y campañas específicas contra la desnutrición infantil. Gracias a iniciativas 

como Desde lo esencial, la organización puede seguir ampliando su impacto y ofreciendo 

esperanza a cientos de miles de niños y niñas cada año. 

Detalles del evento 

• Fechas: 10, 11 y 12 de marzo  

• Subasta solidaria: 11 de marzo a las 19h. 

• Lugar: Fundación PONS (Calle Serrano 138, Madrid) 

• Entrada libre 

 
Sobre Fundación Recover 
La Fundación Recover, Hospitales para África realiza cooperación sanitaria con África desde 2007. Su 
misión es fortalecer las capacidades de los centros de salud con los que colaboramos, así como de su 
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personal, para que, de forma sostenible, puedan ofrecer una atención sanitaria digna y de calidad a 
personas con pocos recursos de África. 
 

Sobre Galería Valart 
La Galería Valart es un proyecto único que fusiona la creatividad humana con la serenidad y la fuerza de 
los elementos naturales. El espacio, concebido como un refugio de inspiración y contemplación, se sitúa 
en la cornisa norte de la Vega de Chinchón, donde el visitante se encuentra con esculturas, pinturas e 
instalaciones que se integran armónicamente con el paisaje. Aquí los elementos naturales no son solo el 
contexto, sino los propios materiales y protagonistas de las obras que se presentan. 
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