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Nota informativa 

3.800 pacientes de África ya han recibido un mejor diagnóstico gracias a 

la Telemedicina de Fundación Recover 

• Fundación Recover presenta hoy los resultados de su experiencia en Telemedicina en 

el marco de un seminario internacional que reúne en Camerún a autoridades y 

expertos, con la presencia del Embajador de España 

Madrid, 23.09.26. Fundación Recover, Hospitales para África hace público hoy su informe "La 

telemedicina, una solución pragmática frente a los desiertos médicos en el mundo: la oferta de 

la Fundación Recover en África subsahariana". La publicación coincide con la celebración del 

Seminario sobre Telemedicina, organizado por la fundación en el Ministerio de Relaciones 

Exteriores de Camerún en su capital, Yaundé. 

El documento parte de un diagnóstico global de los desiertos médicos (zonas con una oferta de 

atención insuficiente respecto a las necesidades de la población) y dedica un capítulo específico 

a Camerún, al que describe como “África en miniatura” por reunir una gran diversidad de 

realidades sanitarias del continente. Según la OMS, la región experimentará una carencia de 6,1 

millones de trabajadores de la salud de aquí a 2030, un aumento del 45% respecto a 2013, lo 

que se traduce en muertes evitables, diagnósticos tardíos y una presión creciente sobre los 

hospitales urbanos. 

Frente a este panorama, el informe presenta la telemedicina como una herramienta pragmática 

para acercar la atención especializada a las poblaciones más aisladas, y detalla el modelo 

desarrollado por Fundación Recover desde 2013 a través de su plataforma digital Sparkspace, 

que conecta a personal sanitario de centros africanos con especialistas voluntarios en España y 

otros países para la ayuda al diagnóstico, la formación continua y el intercambio de conocimiento 

médico. 

Trece años de resultados 

El informe recoge el balance de trece años de actividad: 522 participantes de ocho países 

registrados en la plataforma (Benín, Burkina Faso, Burundi, Camerún, Costa de Marfil, Guinea 

Ecuatorial, Uganda y la República Democrática del Congo), 77 voluntarios especialistas 

procedentes de España, Reino Unido, Canadá, Alemania y Argentina, 3.800 casos de 

diagnóstico compartidos en la plataforma de telemedicina y 728 documentos y referencias 

bibliográficas en la mediateca. El documento concluye con una serie de recomendaciones 

dirigidas a las administraciones públicas, los centros sanitarios y el personal de salud para 

avanzar hacia una mayor integración de la telemedicina en los sistemas de salud africanos. 

La publicación coincide con la celebración del Seminario sobre Telemedicina, bajo el lema "La 

telemedicina al servicio del acceso equitativo a la atención: la experiencia de Fundación Recover 

en África". El encuentro, organizado en formato híbrido (presencial y virtual), reúne a 

representantes institucionales, profesionales sanitarios, investigadores y organizaciones de la 

sociedad civil. 
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La jornada ha contado con las intervenciones del Embajador de España en Camerún, Juan Pedro 

Pérez-Gómez, de representantes de la OMS y de los Ministerios de Salud Pública y de Relaciones 

Exteriores, así como de la directora general de Fundación Recover, Marta Marañón Medina. 

Durante las palabras de bienvenida, la directora de Recover ha mostrado su agradecimiento “a 

todas las personas de España y de otros países que, de forma voluntaria, han compartido su 

tiempo, su experiencia y su conocimiento a través de la plataforma de Telemedicina de 

Fundación Recover” y ha destacado que gracias a esa labor se ha podido “apoyar el diagnóstico 

de casi 4.000 pacientes y contribuir al fortalecimiento de las capacidades del personal sanitario 

local en África”. 

 

Descarga del informe en español: https://fundacionrecover.org/informe-telemedicina/ 

 

Sobre Fundación Recover 

Fundación Recover, Hospitales para África realiza cooperación sanitaria con África desde 2007. Su misión 
es fortalecer las capacidades de los centros de salud con los que colaboramos, así como de su personal, 
para que, de forma sostenible, puedan ofrecer una atención sanitaria digna y de calidad a personas con 
pocos recursos de África. 
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